
Анкета «Наркотики и подросток» 
Инструкция: ответьте на вопросы анкеты. 
1. Много ли у тебя свободного времени? 
- да; 
- нет. 
2. Как ты учишься? 
-отлично; 
- хорошо; 
- удовлетворительно; 
- плохо. 
3. Чем занимаешься в свободное время? 
- читаю; 
- занимаюсь в спортивной секции; 
- занимаюсь в кружке, изостудии; 
- смотрю телевизор; 
- слушаю музыку; 
- собираемся со сверстниками во дворе, подъезде, подвале; 
- что-то другое (указать что). 
4. Знаешь ли ты, что такое наркомания? 
- да; 
- нет; 
- затрудняюсь ответить. 
5. Предлагали ли тебе когда-нибудь наркотик? 
- да; 
- нет. 
6. Если предлагали, то кто? 
- приятель; 
- одноклассник; 
- родственник; 
- незнакомый человек; 
-знакомый, сам употребляющий наркотики. 
7. Пробовал ли ты наркотическое вещество? 
- да; 
- нет. 
8. Знаешь ли ты о пагубном действии наркотиков на здоровье человека? 
- да; 
- знаю, но со мной этого не случится; 
- знаю, но я всегда смогу бросить принимать; 
- наркотики; 
- нет. 
9. Как ты думаешь, чем можно предотвратить употребление наркотиков? 

- достоверной информацией о наркотиках и последствиях их употребления; 
- осознанием гибельности пути употребления наркотиков; 
- запретами со стороны родителей и взрослых; 
- ужесточением законов; 
- другое (что именно); 
- затрудняюсь ответить. 
10. Кому ты доверяешь, к чьим словам прислушиваешься в вопросах о наркомании? 
- друзьям; 
- людям, испытавшим на себе действие наркотиков; 
- знакомым; 
- работникам правоохранительных органов; 
- родителям, родственникам; 
- одноклассникам; 
- врачам-наркологам; 
- учителям; 
- средствам массовой информации; 
- другое (укажи). 
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11. Как на тебя действует информация о наркотиках, которую ты получаешь из бесед в 
школе, телепередач, публикаций в газетах? 
- вызывает негативное отношение к употреблению наркотиков; 
- вызывает желание попробовать; 
- не влияет на мое отношение к наркотикам; 
- затрудняюсь ответить. 
12. Нужна ли тебе информация о наркотиках, наркомании и последствиях? 
- да; 
- нет. 
13. Где бы ты хотел получить эту информацию? 
- в школе; 
- от родителей; 
- из телепередач; 
- из специальной литературы; 
14. Что бы ты предпринял, если бы узнал, что твой друг употребляет наркотики? 
- сообщил бы родителям; 
- посоветовал бы обратиться в наркологический диспансер; 
- сообщил бы классному руководителю; 
- поговорил бы с другом и предложил свою помощь; 
- ничего бы не сделал, это его личное дело; 
- другое (укажи). 
Приложение 2 
Анкета 
1 часть. Продолжите, пожалуйста, предложения: 

1. По моему мнению, вредные привычки это: 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
__________________________________________________ 

2. Самыми пагубными вредными привычками я считаю: 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
__________________________________________________ 

3. Последствиями вредных привычек я считаю: 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
__________________________________________________ 

2 часть. Ответьте на предложенные Вам вопросы, выбрав один из вариантов ответа. 
4. Ваше отношение к вредным привычкам? 
А – положительное 
Б – нейтральное 
В - негативное 
5. Какой способ борьбы с вредными привычками Вы выберете? 
А – ничего не будете делать 
Б – оставите на сегодняшнем уровне 
В - Ужесточите наказание 
6. Если среди Ваших друзей окажется человек, который употребляет наркотики то вы? 
А – продолжите с ним общаться 
Б – измените к нему отношение 
В – перестанете с ним общаться 
7. Если Ваш (а) друг (подруга) решит попробовать наркотики то вы? 
А – Поддержите 
Б – Оставите выбор за ним (ней) 
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В – Попытаетесь отговорить 
8. Если Ваш (а) друг (подруга) решит попробовать алкоголь или табачные изделия то вы? 
А – Поддержите 
Б – Оставите выбор за ним (ней) 
В – Попытаетесь отговорить 
3 часть. Ответьте на предложенные Вам вопросы, выбрав один из вариантов ответа. 
9. Что, по вашему мнению, является источником появления вредных привычек? 
А – Семья 
Б – Улица 
В – Средства массовой информации 
Г – Ближайшее окружение человека 
Свой ответ - ______________________________________________________________ 

10. Оцените Вашу степень информированности о видах и способах употребления алкоголя, 
табачных изделий и наркотических средств от 1 до 10: 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 Анкета для опроса школьников 8, 9,10,11-х классов по проблемам 
злоупотребления ПАВ 
1. Злоупотребления какими психоактивными веществами, на твой взгляд, больше 
распространено сейчас среди твоих сверстников? 
2. Куришь ли ты? 
3. Среди твоих друзей есть такие, которые курят? 
4. Курят ли твои родители? 
5. Как ты думаешь, почему ребята курят? 
6. Как ты думаешь, курение опасно для здоровья, чем? 
7. Говорят, что на дискотеках можно приобрести наркотики. О каких наркотиках ты слышал? 
8. Как ты думаешь, какие из наркотиков легче всего достать в вашем городе, поселке? 
9. Среди твоих друзей есть такие, кто употребляет наркотики или токсические 
вещества? 
10. Приходилось ли тебе хотя бы раз пробовать наркотики или токсические вещества? 
11. Как ты думаешь, почему подростки начинают принимать токсические вещества 
или наркотики? 
12. Как ты считаешь, наркотики употреблять опасно? Почему? 
13. Что тебя беспокоит в жизни больше всего? 
А) возможность приобретения интересующей профессии? 
Б) твои отношения с родителями; 
В) отношения между родителями; 
Г) отношения со сверстниками; 
Д) конфликты с педагогами; 
Е) трудности в усвоении учебного материала; 
Ж) личная жизнь; 
3) другое (что именно). 
14. Как ты обычно решаешь свои проблемы? 
А) советуешься с родителями; 
Б) советуешься с друзьями; 
В) решаешь проблемы самостоятельно. 
15. Знают ли твои родители, где и с кем ты проводишь свободное время? 
А) да, знают всегда; 
Б) знают не всегда; 
В) как правило, не знают. 
Приложение 4. 
Текст опросника 
1.  а) Я бы предпочёл работу, требующую многочисленных разъездов и путешествий, 
б) Я бы предпочёл работать на одном месте. 
2.  а) Меня взбадривает свежий, прохладный день, 
б) В прохладный день я не могу дождаться, когда попаду домой. 
3.  а) Мне не нравятся все запахи человеческого тела, 
б) Мне не нравятся все запахи человеческого тела. 



4.  а) Мне не хотелось бы попробовать какой-нибудь наркотик, который мог бы оказать на  
меня незнакомое воздействие, 
б) Я бы попробовал какой-нибудь из незнакомых наркотиков, вызывающих  
галлюцинации. 
5.  а) Я бы предпочёл жить в идеальном обществе, где каждый безопасен, надёжен и  
счастлив, 
б) Я бы предпочёл жить в неопределённые, смутные дни нашей истории. 
6.  а) Я не могу вынести поездку на машине с водителем, который любит скорость, 
б) Иногда я люблю ездить на машине очень быстро, так как нахожу это  
возбуждающим. 
7.  а) Если бы я был продавцом, то предпочёл бы твёрдый оклад, а не сдельную зарплату с 
риском заработать мало или совсем ничего, 
б) Если бы я был продавцом, то я бы предпочёл работать сдельно, так как у меня была бы 
возможность заработать. 
8.  а) Я не люблю спорить с людьми, взгляды которых резко отличаются от моих, поскольку 
такие споры всегда неразрешимы, 
б) Я считаю, что люди, которые не согласны с моими взглядами, больше стимулируют моё 
мышление, чем люди, которые согласны со мной. 
9.  а) Большинство людей тратят в целом слишком много денег на страхование, 
б) Страхование – это то, без чего не смог бы позволить себе обойтись ни один человек. 
10.  а) Я бы не хотел оказаться загипнотизированным, 
б) Я бы хотел попробовать оказаться загипнотизированным. 
11.  а) Наиболее важная цель в жизни – жить на полную катушку и взять от неё столько, 
сколько возможно, 
б) Наиболее важная цель в жизни – обрести спокойствие и счастье. 
12.  а) В холодную воду я вхожу постепенно, дав себе время привыкнуть к ней, 
б) Я люблю сразу нырнуть или прыгнуть в море или холодный бассейн. 
13.  а) В большинстве видов современной музыки мне не нравятся беспорядочность и 
дисгармоничность, 
б) Я люблю слушать новые и необычные виды музыки. 
14.  а) Худший социальный недостаток – быть грубым, невоспитанным человеком, 
б) Худший социальный недостаток – быть скучным человеком, занудой. 
15.  а) Я предпочитаю эмоционально-выразительных людей, даже если они немного 
неуравновешенны, 
б) Я предпочитаю больше людей спокойных, даже «отрегулированных». 
16.  а) У людей, ездящих на мотоциклах, должно быть, есть какая-то неосознаваемая 
потребность причинить себе боль, вред, 
б) Мне бы понравилось водить мотоцикл или ездить на нём. 
  
  

  

 

 

 


